
 

 

Federación Vasca de Atletismo/ Euskadiko Atletismo Federazioa 
Avda. Cervantes, 51 Edificio 11 – Planta 3º - Dpto. 14 - 48970 – Basauri  (Vizcaya) 

Email: fvaeaf@euskalnet.net 
 

CAMPEONATO DE EUSKADI DE MARCHA EN RUTA 

 
 
La Federación Vasca de Atletismo en convenio con la Federación 
Cantabra de Atletismo organizará el día 7 de febrero de 2010 Domingo 
EL CAMPEONATO DE EUSKADI DE MARCHA EN RUTA 
coincidiendo con el II GRAN PREMIO CIUDAD DE CASTRO 

URDIALES en Castro Urdiales (Cantabria) con el siguiente 
reglamento: 
 
REGLAMENTO  
 
1) Podrán participar todos los atletas con licencia POR LA C.A.V 

Navarra e Iparralde, correspondiente a la temporada 2009/10 

siempre que no exista sobre el titular de la misma sanción alguna 

en la fecha tope fijada para la inscripción. 

Las categorías serán: 
 
CADETE MASC Y FEM 
JUVENIL MASC Y FEM 
JUNIOR MASC Y FEM 
VETERANOS MASC Y FEM 
 

2) Las inscripciones deberán estar en la FEDERACIÓN VASCA DE 
ATLETISMO fax: 944409099 y correo electrónico: 
fvaeaf@euskalnet.net antes de las 14,00 horas del martes 
anterior a la competición excepto en veteranos que será el 
viernes anterior a la semana de competición, no pudiendo 
participar ningún/a atleta que no esté inscrito/a previamente. 

 

NO SE HARAN INSCRIPCIONES EL DIA  DE LA  PRUEBA 
 

3) L@s atletas deberán pasar obligatoriamente por cámara de 
llamadas 

4) La clasificación será únicamente individual. 
 
5) Los atletas veteranos correrán las distancias programadas y 

tendrán premiación por categorías   
 

HOMBRES   MUJERES 
M-35 De 35 a 39 años  W-35 De 35 a 39 años 
M-40 De 40 a 44 años  W-40 De 40 a 44 años 
M-45 De 45 a 49 años  W-45 De 45 a 49 años 
M-50 De 50 a 54 años  W-50 De 50 a 54 años 
M-55 De 55 a 59 años  W-55 De 55 a 59 años 
M-60 De 60 a 64 años  W-60 De 60 a 64 años 
M-65 De 65 a 69 años  W-65 De 65 a 69 años 

Y así sucesivamente de 5 en 5 años. 
 

6) Para todo lo no previsto en el presente reglamento la competición 
se regirá de acuerdo con el Reglamento de la prueba y con 
Reglamento Internacional. 
 

7) El horario y orden de pruebas será el siguiente: 
 

HORA CATEGORIA AÑO NAC. DIST. RECORRIDO 
10.30 INF.  MASC.y FEM. 1997 - 98 3 km. Salida + 3 vueltas 
11.00 SENIOR Desde 1990 20km Salida + 20 vueltas 
11.00 BENJ. MASC.y FEM. 2001-02 1 km. Salida + 1 vuelta 
11.15 ALEV. MASC  y FEM. 1999-00 2 km. Salida + 2 vueltas 
11.40 CAD. y  VETER. (MyF) 1995-96;  5 km. Salida + 5 vueltas 
12.30 JUV.-JUN-.PR-SENIOR MyF) Desde 1994 10 km. Salida + 10 vueltas 
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