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COPA DE EUSKADI  y EUSKAL HERRIA DE CLUBES DE P.C. 

 
 

La Federación Vasca de Atletismo, organizará el día 13 de febrero de 
2010 sábado La XXII COPA DE EUSKADI DE CLUBES DE PISTA 
CUBIERTA, en Donosita de acuerdo con el siguiente: 

REGLAMENTO 
1) Podrán participar en este campeonato los dos primeros clubes 

clasificados del campeonato de Euskadi de Clubes P.C. en la 
temporada 2008/09 más los seis clubes clasificados por estadillo 
de Euskadi, Navarra e Iparralde 

 
HOMBRES MUJERES 

CLUB D O CLUB D O 
 1 I  1 I 
 2 VI  2 VI 
 3 V  3 V 
 4 IV  4 IV 
 5 II  5 II 
 6 III  6 III 

 
NOTA: A los clubes que deseen participar enviarán un estadillo a la 
F.V.A. antes del viernes 5 de febrero a las 14 horas. Las marcas que 
deberán figurar en el citado estadillo deberán haberse conseguido 
durante las temporadas 2008-2009 y 2009-2010 y siendo solo válidas 
las marcas conseguidas con viento legal. 
 
2) Cada equipo estará formado por un atleta por prueba, y cada 

atleta solo podrá participar en una prueba individual y/o en el 
relevo. 

               
3) La puntuación se hará dando al primer@ atleta clasificad@ tantos 

puntos como  equipos participantes en el encuentro; al segundo un 
punto menos; al tercero uno menos y así sucesivamente. El relevo 
puntuará igual que las pruebas individuales. Se proclamará 
vencedor el Club que haya conseguido el mayor número de 
puntos. En caso de empate será vencedor el Club que haya 
conseguido el mayor número de primeros puestos; de subsistir el 
empate, el que haya obtenido más segundos puestos y así 
sucesivamente. 

 
4) Será campeón de Euskal Herria el Club clasificado en primera 

posición reservándose los puestos de 1º, 2º, 3º del 
Campeonato de Euskadi a los clubes pertenecientes a la C.A.V 

 
5) L@s atletas pertenecientes a las categorías Cadete y Juvenil, sólo 

podrán participar en las pruebas autorizadas por la normativa de la 
R.F.E.A. para la temporada 2009/2010. Los atletas cadetes no 
podrán competir en el relevo 4 x 200. 

 
NOTA.- En asamblea 05.02.94 se acordó limitar la participación de 
atletas no residentes a un máximo de 2 por Club y categoría. 
 

6) Las inscripciones deberán estar en la Federación Vasca de 
Atletismo (Fax-944409099) (Correo electrónico – 
fvaeaf@euskalnet.net ), antes de las 14,00 horas del martes 
anterior a la competición 

 
NOTA.- En caso de renuncia de un Club a participar en la Copa de 
Euskadi de Clubes de Pista Cubierta deberá comunicarlo por 
escrito a la Federación Vasca de Atletismo (fax-944409099) antes 
del VIERNES ANTERIOR A LA SEMANA DE COMPETICION las 
14 horas para que así de tiempo de comunicar, si procede, a otro 
equipo su inclusión. En caso de no participar, sin comunicarlo, el 
Club será sancionado económicamente con una cantidad, doble 
del premio más pequeño de dicha competición. 
 

7) La altura de los listones iniciales, será la más baja solicitada por 
l@s atletas, debiendo ser múltiplo de 5 en altura y de 10 en 

pértiga, siendo l@s altur@s a la que se colocará el listón las 
siguientes: 

 
a) Altura Mujeres: 1,40 - 1,45 - 1,50 - 1,55 - 1,58 y de 3 en 3 cm. 
b) Altura Hombres: 1,65 - 1,70 - 1,75 - 1,80 - 1,85 - 1,88 y de 3 en 3 cm. 
c) Pértiga Mujeres: 2,20 - 2,40 - 2,60 - 2,70  y de 5 en 5 cm. 
d) Pértiga Hombres: 3,20 - 3,40 - 3,60 - 3,70  y de 5 en 5 cm.  
 

8) En lanzamiento de peso tod@s l@s atletas tendrán derecho a 
SEIS intentos. 

 
9) En el resto de los concursos cada atleta tendrá derecho a 

CUATRO intentos. 
 
10) El club deberá acudir a la competición provisto del dorsal 

adjudicado. 
 
11) El sorteo de calles y orden de actuación en los concursos, se hará  

de acuerdo con el   siguiente cuadro: 
 

 
 
12) En secretaria de competición solo se podrán hacer hasta un 

máximo de  3 cambios 1 hora antes de la primera prueba. 
 
13) El horario y orden de pruebas será el siguiente: 
 
16:30 LONGITUD HOMBRES 
16:30 PÉRTIGA HOMBRES 
17:00 60 VALLAS HOMBRES 
17:00 PESO  MUJERES 
17:10 60 VALLAS  MUJERES 
17:15 LONGITUD MUJERES 
17:20 60  HOMBRES 
17:25 60  MUJERES 
17:30 ALTURA  HOMBRES Y MUJERES 
17:35 200   HOMBRES  1ª 
17:40 200   HOMBRES 2ª 
17:45 200   MUJERES 1ª 
17:50 200  MUJERES 2ª 
18:00 3000  HOMBRES 
18:00 TRIPLE   HOMBRES 
18:00 PÉRTIGA  MUJERES 
18:15 PESO   HOMBRES 
18:15 3000  MUJERES 
18:30 400  HOMBRES 
18:35 400  MUJERES 
18:40 800  HOMBRES 
18:45 800   MUJERES 
18:45 TRIPLE  MUJERES 
18:55 1500  HOMBRES 
19:05 1500  MUJERES 
19:15 4 X 200  HOMBRES 
19:25 4 X 200  MUJERES 
 
 
 
 

 
 

PRUEBA I II III IV V VI 

200m 4 (1ª) 5 (1ª) 6 (1ª) 4 (2ª) 5 (2ª) 6 (2ª) 
60 m. - Altura  1 2 3 4 5 6 
4 x 200– Longitud 2 3 4 5 6 1 
400 m. – Triple 3 4 5 6 1 2 
800 m. - Pértiga 4 5 6 1 2 3 
1.500 m. - Peso 5 6 1 2 3 4 
3.000 m. - 60 mv 6 1 2 3 4 5 
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INSCRIPCIONES CAMPEONATO DE EUSKADI Y EUSKAL HERRIA DE CLUBES P.C. 

 
Nombre del Club -  ____________________________ Categoría.- ____________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prueba Licencia Nombre y dos apellidos CLUB F. Nac. 
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ESTADILLO CAMPEONATO DE EUSKADI Y EUSKAL HERRIA DE CLUBES P.C. 

Nombre del Club ____________________________ Categoría.- ______________________________ 

Puntos tabla de puntuación IAAF 

Prueba Licencia Nombre y dos apellidos CLUB F. Nac. Marca Puntos Fecha Lugar 

            

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         


	REGLAMENTO
	3) La puntuación se hará dando al primer@ atleta clasificad@ tantos puntos como  equipos participantes en el encuentro; al segundo un punto menos; al tercero uno menos y así sucesivamente. El relevo puntuará igual que las pruebas individuales. Se proclamará vencedor el Club que haya conseguido el mayor número de puntos. En caso de empate será vencedor el Club que haya conseguido el mayor número de primeros puestos; de subsistir el empate, el que haya obtenido más segundos puestos y así sucesivamente.
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