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Federación Vasca de Atletismo/ Euskadiko Atletismo Federazioa

Avda. Cervantes, 51 Edificio 11 – Planta 3º - Dpto. 14 - 48970 – Basauri  (Vizcaya)

Email: fvaeaf@euskalnet.net

AREA COMPETICION



CIRCULAR Nº: 20/2010
A las Federaciones Territoriales, Clubes, Atletas, Entrenadores.

CTO. DE EUSKADI Y EUSKAL HERRIA DE CLUBES PRIMERA DIVISIÓN MASCULINA

La Federación Vasca de Atletismo, organizará el día 17 de abril de 2.010 en Eibar (Gipuzkoa) el Campeonato de Euskadi y Euskal Herria de Clubes de Primera Categoría  de acuerdo con el siguiente:

REGLAMENTO:

1) Equipos participantes y dorsales

	Primera Categoría 

	Dorsal
	CLUB
	Act.

	1
	Real Sociedad FIATC
	II 

	2
	Scania Pamplona At.
	III 

	3
	Universidad País Vasco
	VI

	4
	Krafft-At. San Sebastián 
	V

	5
	Txindoki A.T. 
	VIII 

	6
	Bidasoa A.T.
	VII

	7
	Celigüeta - Barrutia
	IV

	8
	C,.A. Urdaneta
	I


2) Los Clubes deberán presentarse provistos de su propio dorsal.
3) Un Club, no podrá participar con DOS EQUIPOS en la misma categoría, ni en distinta categoría (Primera y Segunda categoría).

4) Todo equipo que no presente cubiertas un mínimo de 14 pruebas quedará excluido de la competición.
5) Los equipos estarán formados en base a un atleta por prueba, y un conjunto en cada relevo.
6) Cada atleta sólo podrá participar en una prueba, más un relevo, o en los dos relevos. L@s atletas de categoría Cadete sólo podrán realizar una prueba.

Categoría de los atletas:
Sénior: Todas las pruebas.

Promesa: Todas las pruebas.

Veterano: Todas las pruebas.

Junior: Todas las pruebas.

Juvenil: Todas las pruebas salvo vallas, obstáculos y lanzamientos en hombres y obstáculos en mujeres / pueden hacer una prueba y un relevo (DE TAL FORMA QUE  LA SUMA DE DISTANCIAS RECORRIDAS EN LA PRUEBA INDIVIDUAL Y EL RELEVO SI SON CARRERAS NO EXCEDA DE 210m)
Cadete: en sus pruebas autorizadas para la temporada 2010, pueden hacer una prueba y un relevo ( DE TAL FORMA QUE  LA SUMA DE DISTANCIAS RECORRIDAS EN LA PRUEBA INDIVIDUAL Y E RELEVO SI SON CARRERAS NO EXCEDA DE 210 m.)
NOTA.- En asamblea 05.02.94 se acordó limitar la participación de atletas no residentes a un máximo de 4, por Club y categoría.

7) Las puntuaciones se harán dando al primero atleta clasificado tantos puntos como equipos participantes en el encuentro; al segundo un punto menos; al tercero uno menos y así sucesivamente. En caso de empate en la clasificación de una prueba los puntos en litigio se sumarán y se dividirán entre el número de atletas empatados. Proclamándose campeón de Euskal Herria el Club que consiga mayor número de puntos y para el Cto de Euskadi solamente se clasificarán los clubes de la C.A.V., siendo la clasificación conjunta. Los relevos puntuarán como una prueba individual. Proclamándose campeón el Club que consiga mayor número de puntos. En caso de empate a puntos, se proclamará vencedor, aquel que hubiera obtenido más primeros puestos, si el empate continuara, el que tuviera más segundos puestos y así sucesivamente.

8) El horario y orden de pruebas será el siguiente:

	HORA
	 PRUEBA

	16.30
	MARTILLO

	17.00
	400 m. vallas

	17.00
	PÉRTIGA

	17.00
	TRIPLE

	17.00
	ALTURA

	17.10
	400 m.

	17.15
	JABALINA

	17.20
	800 m.

	17.30
	1.500 m.

	17.40
	110 m. vallas


	17.40
	PESO

	17.50
	100 m.

	18.00
	200 m.

	18.10
	3.000 m. obstáculos

	18.10
	LONGITUD

	18.15
	DISCO

	18.15
	5 Km. Marcha

	18.50
	3.000 m.

	19.10
	4 x 100

	19.25
	4 x 400


9) En la Secretaría de la competición se admitirán hasta un máximo de 5 cambios en la inscripción original de cada Club, hasta 45 minutos antes del comienzo de la competición, sin tener en cuenta los relevos.

10) El sorteo de calles y orden de actuación en los concursos, se hará de acuerdo al siguiente cuadro:

	PRUEBAS
	I 
	II 
	III 
	IV 
	V 
	VI 
	VII 
	VIII 

	100 m.-1.500 m.-Jabalina
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	400 m.-3.000 m.-Martillo
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	1

	800m. -3.000 m. obst.-Disco
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	1
	2

	400 m. vallas-Peso-5 Km. Marcha
	4
	5
	6
	7
	8
	1
	2
	3

	4 x 100 – Altura
	5
	6
	7
	8
	1
	2
	3
	4

	4 x 400 – Longitud
	6
	7
	8
	1
	2
	3
	4
	5

	200 m.– Pértiga
	7
	8
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	110 m. vallas – Triple
	8
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


11) En caso de que algún equipo no se presente se seguirá manteniendo el mismo orden de actuación y será sancionado con una multa de 200€
12) La altura de los listones inicialmente, será la más baja solicitada por los atletas (debiendo ser múltiplo de 10 en altura y de 20 en pértiga) subiéndose con una cadencia de 10 en 10 cm. en la prueba de altura y de 20 en 20 cm. en la prueba de pértiga hasta las alturas iniciales siguientes y el listón con la siguiente cadencia:

· Altura : 1,80 – 1,85 – 1,90 – 1,93 y de 3 en 3 cm. a continuación.

· Pértiga : 3,60 - 3,80 - 4,00 - 4,20 -  y de 10 en 10 cm.

13) Las inscripciones deberán estar en la Federación Vasca de Atletismo (Fax - 94 - 4409099) e-mail: fvaeaf@euskalnet.net antes de las 14:00 horas del martes ANTERIOR A LA COMPETICIÓN (13 de abril de 2.010),  No pudiendo participar ningún Club que no esté inscrito previamente.
CAMPEONATO DE EUSKADI DE CLUBES SEGUNDA DIVISIÓN MASCULINA

La Federación Vasca de Atletismo, organizará el día 17 de abril de 2.010 en Gasteiz (Araba) el Campeonato de Euskadi de clubes de Segunda Categoría de acuerdo con el siguiente

REGLAMENTO:
1) Equipos participantes y dorsales

	2º Categoría

	Dorsal
	CLUB
	Act.

	1
	
	I

	2
	
	V

	3
	
	VI

	4
	
	III

	5
	
	II

	6
	
	VII

	7
	
	IV 

	8
	
	VIII


2) Todos los clubes que quieran participar deberán presentar estadillo de participación
3) Podrán participar clubes de Navarra e Iparralde solamente a efectos de ascenso a Primera División.

4) Los Clubes deberán presentarse provistos de su propio dorsal.

5) Cada atleta figurará en los estadillos UNA SOLA VEZ y en UN SOLO ESTADILLO.

6) Un Club, no podrá participar con DOS EQUIPOS en la misma categoría, ni en distinta categoría (Primera y Segunda categoría).
7) Los equipos estarán formados en base a UN ATLETA POR PRUEBA, y un conjunto en cada relevo.

8) Todo equipo que no presente cubiertas un mínimo de 14 pruebas quedará excluido de la competición.
9) Cada atleta sólo podrá participar en UNA PRUEBA, MÁS UN RELEVO, O EN LOS DOS RELEVOS. Las atletas de categoría Cadete sólo podrán realizar una prueba.
Senior / Promesa: Todas las pruebas.

Veterano: Todas las pruebas.

Junior: Todas las pruebas.

Juvenil: Todas las pruebas salvo vallas, obstáculos y lanzamientos en hombres y obstáculos en mujeres / pueden hacer una prueba y un relevo (DE TAL FORMA QUE  LA SUMA DE DISTANCIAS RECORRIDAS EN LA PRUEBA INDIVIDUAL Y EL RELEVO SI SON CARRERAS NO EXCEDA DE 210m)
Cadete: en sus pruebas autorizadas para la temporada 2.010, pueden hacer una prueba y un relevo ( DE TAL FORMA QUE  LA SUMA DE DISTANCIAS RECORRIDAS EN LA PRUEBA INDIVIDUAL Y E RELEVO SI SON CARRERAS NO EXCEDA DE 210 m.)
NOTA.- En asamblea 05.02.94 se acordó limitar la participación de atletas no residentes a un máximo de 4, por Club y categoría.

10) Las puntuaciones se harán dando al primer atleta clasificado tantos puntos como equipos participantes en el encuentro; al segundo un punto menos; al tercero uno menos y así sucesivamente. En caso de empate en la clasificación de una prueba los puntos en litigio se sumarán y se dividirán entre el nº de atletas empatados. Los relevos puntuarán como una prueba individual. Proclamándose campeón el Club que consiga mayor número de puntos. En caso de empate a puntos, se proclamará vencedor, aquel que hubiera obtenido más primeros puestos, si el empate continuara, el que tuviera más segundos puestos y así sucesivamente.
11) El horario y orden de pruebas será el siguiente:
	17:00
	MARTILLO
	18:05
	LONGITUD

	17:00
	TRIPLE
	18:15
	100 m.

	17:00
	ALTURA
	18:25
	200 m.

	17:30
	400 m. VALLAS
	18:30
	DISCO

	17:30
	PERTIGA
	18:30
	5 Km. marcha (calle 5)

	17:40
	400 m.
	18:30
	PESO

	17:45
	JABALINA
	18:35
	3000 m. OBS

	17:45
	800 m.
	18:50
	3000 m.

	17:55
	1500 m.
	19:05
	4 X 100

	18:05
	110 m. VALLAS
	19:15
	4 X 400


12) En la Secretaría de la competición se admitirán hasta un máximo de 5 cambios en la inscripción original de cada Club, hasta 45 minutos antes del comienzo de la competición, sin tener en cuenta los relevos.

13) El sorteo de calles y orden de actuación en los concursos, se hará de acuerdo al número de clubes participantes
14) En caso de que algún equipo no se presente se seguirá manteniendo el mismo orden de actuación.

15) La altura de los listones inicialmente, será la más baja solicitada por los atletas (debiendo ser múltiplo de 10 en altura y de 20 en pértiga) subiéndose con una cadencia de 10 en 10 cm. en la prueba de altura y de 20 en 20 cm. en la prueba de pértiga hasta las alturas iniciales siguientes y el listón con la siguiente cadencia:
· Altura : 1,80 – 1,85 – 1,90 – 1,93 y de 3 en 3 cm. a continuación.

· Pértiga : 3,60 - 3,80 - 4,00 - 4,20 -  y de 10 en 10 cm.

16) Las inscripciones deberán estar  en  la  Federación Vasca de Atletismo  (Fax - 94 - 4409099) e-mail:  fvaeaf@euskalnet.net   antes   de   las   14:00   horas  del  lunes ANTERIOR  A  LA COMPETICIÓN  (12 de abril de 2.010),  No  pudiendo  participar  ningún  Club  que  no  esté inscrito previamente.
17) En caso de que algún equipo no se presente se seguirá manteniendo el mismo orden de actuación y será sancionado con una multa de 200€

CAMPEONATO DE EUSKAL HERRIA Y  EUSKADI DE CLUBES (PRIMERA FEMENINA)

La Federación Vasca de Atletismo, organizará el día 18 de abril de 2.010 en Durango (Bizkaia) el Campeonato de Euskadi de Clubes de Primera Categoría Femenina, de acuerdo con el siguiente

REGLAMENTO:
1) Equipos participantes y dorsales
	1ª Categoría 

	Dorsal
	CLUB
	Act.

	1
	Krafft-At. San Sebastián 
	II 

	2
	Scania Pamplona At.
	III 

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


2) Todos los clubes que quieran participar deberán presentar estadillo de participación EXCEPTO LOS CLUBES YA CLASIFICADOS.
3) Los estadillos se presentarán el viernes anterior a la semana de competición. Las marcas de los estadillos, deberán haber sido conseguidas en las temporadas 2.008/2.009 A.L. y/ó 2009/2.010.
4) Cada atleta figurará en los estadillos UNA SOLA VEZ y en UN SOLO ESTADILLO.
5) Un Club, no podrá participar con DOS EQUIPOS en la misma categoría.

6) Los equipos estarán formados en base a UNA ATLETA POR PRUEBA, y un conjunto en cada relevo.

7) Todo equipo que no presente cubiertas un mínimo de 14 pruebas quedará excluido de la competición.
8) Los Clubes deberán presentarse provistos de su propio dorsal.

9) Cada atleta sólo podrá participar en UNA PRUEBA, MÁS UN RELEVO, O EN LOS DOS RELEVOS. Las atletas de categoría Cadete sólo podrán realizar una prueba.

Senior / Promesa: Todas las pruebas.

Veterano: Todas las pruebas

Junior: Todas las pruebas

Juvenil: Todas las pruebas salvo vallas, obstáculos y lanzamientos en hombres y obstáculos en mujeres / pueden hacer una prueba y un relevo ( DE TAL FORMA QUE  LA SUMA DE DISTANCIAS RECORRIDAS EN LA PRUEBA INDIVIDUAL Y E RELEVO SI SON CARRERAS NO EXCEDA DE 210 m.)
Cadete: en sus pruebas autorizadas para la temporada 2.010, pueden hacer una prueba y un relevo ( DE TAL FORMA QUE  LA SUMA DE DISTANCIAS RECORRIDAS EN LA PRUEBA INDIVIDUAL Y E RELEVO SI SON CARRERAS NO EXCEDA DE 210 m.)
NOTA.- En asamblea 05.02.94 se acordó limitar la participación de atletas no residentes a un máximo de 4,  por Club y categoría.
10) Las puntuaciones se harán dando a la primera atleta clasificada tantos puntos como equipos participantes en el encuentro; a la segunda un punto menos; a la tercera uno menos y así sucesivamente. Los relevos puntuarán como una prueba individual. En caso de empate en la clasificación de una prueba los puntos en litigio se sumarán y se dividirán entre el nº de atletas empatados.  Proclamándose campeón de Euskal Herria el Club que consiga mayor número de puntos y para el Cto de Euskadi solamente se clasificarán los clubes de la C.A.V., siendo la clasificación conjunta. En Caso de empate a puntos, se proclamará vencedor, aquel que hubiera obtenido más primeros puestos, si el empate continuara, el que tuviera más segundos puestos y así sucesivamente.

11) El sorteo de calles y orden de actuación en los concursos, se hará en la Federación Vasca de Atletismo, de acuerdo con el número de equipos participantes.

12) La altura de los listones inicialmente, será la más baja solicitada por las atletas (debiendo ser múltiplo de 10 en altura y de 20 en pértiga) subiéndose con una cadencia de 10 en 10 cm. en la prueba de altura y de 20 en 20 cm. en la prueba de pértiga hasta las “alturas iniciales establecidas” con la siguiente cadencia:

· Altura Mujeres:  1,40-1,45-1,50-1,55-1,60-1,63  y de 3 en 3 cm.

· Pértiga Mujeres:  2,00-2,20-2,40-2,50  y de 10 en 10 cm.

13) En la Secretaría de la competición se admitirán hasta un máximo de 5 cambios en la inscripción original de cada Club, hasta 45 minutos antes del comienzo del campeonato, sin tener en cuenta los relevos.
14) Las inscripciones deberán estar  en  la  Federación Vasca de Atletismo  (Fax - 94 - 4409099) e-mail:  fvaeaf@euskalnet.net   antes   de   las   14:00   horas  del  MARTES ANTERIOR  A  LA COMPETICIÓN  (13 de abril de 2.010),  No  pudiendo  participar  ningún  Club  que  no  esté inscrito previamente.
15) El horario y orden de pruebas será el siguiente:
	12:00
	200

	12:10
	3000 OBST

	12:10
	LONGITUD

	12:10
	PESO

	12:15
	JABALINA

	12:30
	MARCHA

	13.05
	3000m

	13.20
	4 X 100

	13.30
	4 X 400

	10:30
	MARTILLO

	11:00
	PERTIGA

	11.00
	TRIPLE

	11.00
	ALTURA

	11.00
	4VALLAS

	11:10
	400

	11:20
	800

	11.20
	DISCO

	11:30
	1500

	11:40
	100V

	11:50
	100


16) En caso de que algún equipo no se presente se seguirá manteniendo el mismo orden de actuación y será sancionado con una multa de 200€
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