REGLAMENTO

General:
1. La V Media Maratén de la Federacidn Vasca de Atletismo 10km y 5km se celebrara el domingo 05
de marzo de 2023, 11:00 horas en Basauri (Blzkaia) es una prueba de caracter eminentemente
participativo y se desarrollara sobre un recorrido urbano de 21,097 km (homologado. 10km y 5km
2. Toda persona que participe sin estar inscrita o sin dorsal lo hace bajo su responsabilidad, sin tener
los derechos de los/as participantes debidamente inscritos/as.
3. Los/as corredores/as con problemas de salud que necesiten atenciones especiales deberan
presentar a la organizacion, en el momento de inscribirse, autorizacién médica para participar en la
prueba.
4. Los accidentes deportivos que se pudieran producir durante el desarrollo de la carrera estaran
cubiertos por una pdliza de seguros.
5. La Organizacidn declina toda responsabilidad por los dafios que puedan producirse por el
incumplimiento de las normas, por imprudencia o negligencia.
Normas particulares para inscripciones:
Para formalizar la inscripcidn se debera rellenar el formulario que aparece en la web de la Federacién
Vasca de Atletismo pinchando en inscripciones.
El deportista se considerard inscrito una vez rellenado el formulario de inscripcién y depositado en
cuenta de la FVA la cantidad de 12€
N2 cuenta: ES 74 3035 0083 26 0830093764
Indicando en el concepto:
Nombre y apellidos +5k si se corre 5km
Nombre y apellidos +10k si se corre 10km
Nombre y apellidos +21k si se corre Media Maraton
Plazas limitadas
Los dorsales se entregaran el dia de la prueba hasta 1hora antes de la salida
Inscripciones hasta el dia 22 de febrero. Inscripciones pasado la fecha de inscripcion 17€
https://forms.gle/xPDHAMzUhXjGBFK1A
Cierre y control de carrera:
La salida tendra lugar en la Avda. Cervantes junto a la estacion de Euskotren parada Ariz.
La llegada tendra lugar en el parque Soloarte.
Se cerrarad la carrera en los puntos kilométricos y tiempos de paso que a continuacién se detallan:

1. km.121h 30 00”

2. Meta2h 30" 00”
Los tiempos establecidos para el “cierre de carrera” se corresponden con el tiempo oficial de salida
de la prueba.
El control del paso de corredores/as por todo el recorrido estard a cargo del Colegio de Jueces y
Cronometradores de la Federacion Vasca de Atletismo
Los/as participantes deberdn colocarse el dorsal en el pecho de modo visible, descalificandose a
todos/as los/as participantes que entren sin dorsal.
Serdn descalificados/as todos/as aquellos/as participantes que no realicen el recorrido completo o
den muestras de un comportamiento incivico.
Se habilitardn controles de avituallamiento en os puntos kilométricos 5—9—13 — 17 y meta.
Premios:
Todos/as los/as participantes obtendran como premio una camiseta conmemorativa del evento y
diversos productos del patrocinador.

ARAUDIA

Orokorra:
1. Euskadiko Atletismo Federazioko V. Maratoi Erdia eta 10km eta 5km proba ospatuko da 2023ko
martxoaren 05an, 11:00. Basaurin (Bizkaia); proba hau bereziki parte hartzailea izanik, dagokion
ibilbidea 21,097 km-koa 10km-koa eta 5k,-koa izango da.
2. Izenik eman gabe edo dortsalik gabe parte hartzen duen edonork bere ardurapean egingo du, behar
bezala inskribatutako partaideen eskubiderik partekatu gabe.
3. Osasun arazoen ondorioz arreta berezia behar duten korrikalariek aurkeztu egin beharko dute
organizazioan, izena emateko unean, proban parte hartzeko medikuaren baimena.
4. Lasterketaren garapenean gerta litezkeen kirol istripuak aseguru polizarekin estaliko dira.
5. Organizazioak ez ditu bere gain hartuko arauen konplimendu ezagatik, arduragabekeriagatik edota
axolagabetasunagatik eragin litezkeen kalteak.
Inskripziorako arau bereziak:
Inskripzioa formalizatzeko, Euskadiko Atletismo Federazioko web orrialdean azaltzen den formularioa
bete beharko da, inskripzioen atala sakatuz.
Kirolaria inskribatutzat emango da inskripzio formularioa betetzean eta FVA-EAF-ren kontuan 12€-ko
diru-sarrera egitean.
Kontu zenbakia: ES 74 3035 0083 26 0830093764
Kontzeptuan adierazita:
Izena eta abizenak +5k zeharkatzen badira 5km
Izena eta abizenak +10k zeharkatzen badira 10km
Izena eta abizenak +21k zeharkatzen bada Maratoi Erdia
Plaza mugatuak
Dortsalak ordu bat irten baino lehen emango dira proba egunean
Inskripzioak egiteko epemuga otsailaren 15an, beteko da. Inskripzio epemugaren ondorengo
inskripzioak 17€ https://forms.gle/xPDHAMzUhXjGBFK1A
Lasterketaren amaiera eta kontrola:
Irteera Cervantes Etorbidean ezarriko da, Euskotren geltokiaren alboko Ariz geralekuan.
Helmuga Soloarte parkean ezarriko da.
Lasterketa gune kilometrikoetan neurtuko da, uneraino iragandako denboraren arabera, ondoren
adierazi bezala:

1. 12.km1o.30'00”

2.  Helmuga 2 o. 30’ 00”
“Lasterketa amaierako” denborak probaren irteeratik eginiko denbora ofizialekin bat etorriko dira.
Ibilbidean zehar lasterkariek iragan duten distantzia kontrolatzea dagokio Euskadiko Atletismo
Federazioko Epaileen eta Kronometratzaileen Elkargoari.
Partaideek euren dortsala agerian ezarriko dute bularrean, eta dortsalik gabe sartzen den partaide
oro kanporatua izango da.
Kanporatua izango da ibilaldia osatzen ez duen edota gizalegearen kontrako portaera erakusten duen
partaide oro.
Anoa-postuak ezarriko dira 5—9 — 13 — 17 gune kilometrikoetan eta helmugan.
Sariak:
Partaide guztiak ospakizunaren oroitzapenezko kamisetarekin eta babeslearen produktu
ezberdinekin sarituak izango dira



https://forms.gle/xPDHAMzUhXjGBFK1A
https://forms.gle/xPDHAMzUhXjGBFK1A
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