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Fundacién Basque Team Fundazioa

“GOl ERRENDIMENDURAKO | CONVOCATORIA PARA LA
AUTOLIDERGOA” HITZALDIRAKO | CONFERENCIA “AUTOLIDERAZGO
DEIALDIA PARA EL ALTO RENDIMIENTO”

Basque Team Fundazioa, Foru-Aldundien La Fundacion Basque Team, con la colaboracion
laguntzarekin, Imanol Ibarrondo coachak de las tres Diputaciones Vascas, organiza una

eskainitako konferentzia-seriea antolatuko du.
Horietan kirol-errendimendua hobetzeko gako
emozionalak emango dira.

Hitzaldiak Basque Teamek bekatutako kirolariei,
Fundazioak eta Euskal Federazioek martxan
jarritako bikaintasun-proiektuetan dauden
kirolariei, DAN kirolariei eta talentuei zuzentzen
zaizkie.

Aldi berean, kirolariekin batera, teknikariek eta
interesa duten eta kirolariengandik hurbil dauden
beste pertsonek ere parte hartzeko aukera izango
dute.

Mintzaldiak egiteko gutxienez 15 pertsona biltzea
derrigorrezkoa izango da. lzena emateko kirolariek
lehentasuna izango dute eta gero eskaerak
onartuko dira, kasuan kasuko tokia bete arte.
Izena emateko azken eguna: urriak 10.

Hitzaldiak 17:00etatik 19:00 etara eskainiko dira
honako data eta lekuetan:

e  Urriak 14: Bilbo
Miribillako Kirol Etxearen Areto Nagusian

e lrailak 15: Donostia
Gipuzkoako Gazte Elkartegintzarako
Baliabideen Zentroa (CRAJ), Anoeta.

Izena emateko atxikita doan formularioa bete eta
bialdu posta elektoniko hauetara:

BIZKAIA:
etorkizunhandikokirolariak@bizkaia.eus

GIPUZKOA: kirolak(@gipuzkoa.eus

ARABA: gescarza@araba.euss

serie de conferencias ofrecidas por el coach Imanol
Ibarrondo en las que se daran las claves
emocionales para mejorar el rendimiento deportivo.

Las conferencias van dirigidas a los y las
deportistas becados y becadas por la Basque
Team, a los y las deportistas de los proyectos de
excelencia puestos en marcha por la Fundacion y
las Federaciones Vascas, a los y las deportistas
DAN vy a las y los talentos.

Asimismo, podran participar también los y las
técnicos, y todas las personas cercanas a los y las
deportistas que estimen que el tema a tratar es de
su interés.

Se necesitara un minimo de 15 personas para
llevar a cabo las conferencias. Tendran prioridad a
la hora de apuntarse los y las deportistas y
después se aceptaran solicitudes hasta completar
el aforo de la sala en cada caso. Ultimo dia para
realizar la inscripcion: 10 de octubre.

Las charlas se ofreceran de 17:00 a 19:00 en los
siguientes emplazamientos y fechas:

e 14 de octubre: Bilbao
Sala Principal de la Casa del Deporte de
Miribilla.

e 15 de octubre: San Sebastian
Centro de Recursos de Asociacionismo
Juvenil (CRAJ), Anoeta.

Para inscribirse rellenar el formulario adjunto y
enviarlo a las siguientes direcciones:

- BIZKAIA:
etorkizunhandikokirolariak@bizkaia.eus

- GIPUZKOA: kirolak(@gipuzkoa.eus

- ARABA: gescarza@araba.eus




