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Federación Vasca de Atletismo/ Euskadiko Atletismo Federazioa

Avda. Cervantes, 51 Edificio 11 – Planta 3º - Dpto. 14 - 48970 – Basauri  (Vizcaya)

Email: fvaeaf@euskalnet.net

AREA COMPETICION


CIRCULAR Nº: 29/2010
A las Federaciones Territoriales
A los centros escolares y clubes

A los atletas / entrenadores
CAMPEONATO DE EUSKADI DE CADETE INDIVIDUAL Y CLUBES  AL AIRE LIBRE 

La Federación Vasca de Atletismo organizará, EL DÍA 19 DE JUNIO DE 2.010, EL CAMPEONATO DE EUSKADI CADETE INDIVIDUAL  Y EUSKAL HERRIA DE  CLUBES  AL  AIRE LIBRE en  Durango (Bizkaia) con el siguiente 

REGLAMENTO:

1) Podrán participar tod@s l@s atletas con licencia VASCA, NAVARRA O IPARRALDE de categoría Cadete (1.995/96), correspondiente a la temporada 2.009/10, siempre que no exista sobre el titular de la misma sanción alguna en la fecha tope fijada para la inscripción y tengan las siguientes marcas mínimas conseguidas en pista cubierta o aire libre en la temporada 2.009/10:

	PRUEBA
	HOMBRES
	MUJERES

	
	Manual
	Eléctrico
	Manual
	Eléctrico

	 100 m.
	12.1
	12.50
	13.7
	14.20

	300 m.
	41.5
	42.50
	48.0
	50.00

	600 m.
	1.35.0
	1.35.30
	1.52.0
	1.52.30

	1.000 m.
	3.00.0
	3.00.00
	3.45.0
	3.45.30

	100 m. vallas (0,914)
	18.5
	18.80
	(0,762) 18.5
	18.80

	300 m. vallas (0,84)
	48.5
	48.80
	(0,762) 55.0
	55.30

	1.500 m. obst.(0,76)
	s.m.
	-
	s.m.
	-

	5 km. marcha
	s.m.
	
	(3 km.) s.m.
	

	Altura
	1,50
	
	1,40
	

	Pértiga
	2,30
	
	1,80
	

	Longitud
	5,00 
	
	4,40 
	

	Triple
	11,00 
	
	9,00 
	

	Peso (4 kg.)
	10,00
	
	(3 kg.) 8,20
	

	Disco (1 kg.)
	25,00
	
	(800 g.) 20,00
	

	Martillo (4 kg.)
	25,00
	
	(3 kg) 18,00
	

	Jabalina (600 g.)
	35,00
	
	(500 g.) 20,00
	


2) Las inscripciones deberán realizarlas los CLUBES, no se admitirán inscripciones individuales a excepción de l@s atletas independientes; a tal efecto se deberá rellenar el estadillo de inscripciones que aparece en la WEB de ésta Federación, no admitiéndose otro formato ni inscripciones incompletas. Deberán ser remitidas a la Federación Vasca de Atletismo  (Fax-944409099) (E-mail: fvaeaf@euslalnet.net ), antes de las 14,00 horas del martes anterior a la competición (15 de junio de 2.010). Una vez transcurrido dicho plazo, se dará un periodo de tiempo hasta las 12 del mediodía del día siguiente para subsanar posibles errores, cobrándose la cantidad de 3 euros por cada atleta inscrito fuera de plazo;  a partir de este momento no se admitirá ninguna inscripción No pudiendo participar ningún@  atleta que no esté inscrit@ previamente.
3) Las solicitudes de participación sin marca mínima deberán realizarlas los CLUBES, no se admitirán solicitudes individuales a excepción de l@s atletas independientes; a tal efecto se deberá rellenar el estadillo de inscripciones que aparece en la WEB de ésta Federación, no admitiéndose otro formato ni inscripciones incompletas. Deberán ser remitidas a la Federación Vasca de Atletismo  (Fax-944409099) (E-mail: fvaeaf@euslalnet.net ), antes de las 14,00 horas del viernes anterior a la semana de la competición (11 de junio de 2.010).
4) El listado definitivo de l@s atletas inscrit@s y admitid@s en la competición aparecerá en la página web de la F.V.A. www.fvaeaf.org. 

5) L@s atletas deberán ratificar su participación hasta sesenta minutos antes de cada prueba que vayan a participar, y retirar el dorsal, que deberán llevar de forma visible en todas las pruebas que la organización les indique.
6) Tod@ atleta inscrit@ que renuncie a participar en alguna de las pruebas confirmadas, no podrá participar en ninguna otra prueba que se celebre posteriormente durante este campeonato. 

7) El horario y orden de pruebas será el siguiente:

PRIMERA JORNADA

	10.45
	Martillo
	Mujeres Final

	11.00
	Triple
	Mujeres Final

	11.00
	Pértiga
	Hombres Final

	11.00
	300 m.v.
	Mujeres Final por tiempos

	11.15
	300 m.v.
	Hombres Final por tiempos

	11.15
	Altura
	Mujeres Final

	11.30
	100 m.
	Mujeres semifinal o final

	11.30
	Jabalina
	Mujeres Final

	11.35
	Peso
	Hombres Final

	11.35
	100 m.
	Hombres semifinal o final

	12.00
	Triple
	Hombres Final

	11.45
	600 m.
	Mujeres Final por tiempos

	11.55
	600 m.
	Hombres Final por tiempos

	12.15
	Jabalina
	Hombres Final

	12.10
	1.500 m. obst.
	Mujeres Final por tiempos

	12.25
	1.500 m. obst.
	Hombres Final por tiempos

	12.40
	100 m..
	Mujeres final eventual

	12.50
	100 m.
	Hombres final eventual

	13.00
	4x100
	Mujeres Final 

	13.05
	4x100
	Hombres Final


SEGUNDA JORNADA

	16:15
	5km marcha
	Hombres final

	16:15
	3km marcha
	 Mujeres final

	16.45
	Martillo
	Hombres Final

	17.00
	Longitud
	Hombres Final

	17.00
	100 m.v.
	Mujeres semifinal o final

	17.15
	100 m.v.
	Hombres semifinal o final

	17.30
	Pértiga
	Mujeres Final

	17.30
	Disco
	Hombres Final

	17.25
	300 m.
	Mujeres Final por tiempos

	17.40
	Peso
	Mujeres Final

	17.40
	Altura
	Hombres Final

	17.35
	300 m.
	Hombres Final por tiempos

	18.00
	Longitud
	Mujeres Final

	17.45
	1.000 m.
	Mujeres Final por tiempos

	17.55
	1.000 m.
	Hombres Final por tiempos

	18.20
	Disco
	Mujeres Final

	18.05
	100 mv.
	Mujeres final eventual

	18.15
	100 mv
	Hombres final eventual

	18.25
	4x300
	Mujeres final

	18:35
	4x300
	Hombres final


(*) – La tabla de batida se colocará a 7 y 9m. (mujeres) y 9 y 11m. (hombres).

8) El listón en las pruebas de altura y pértiga se colocará de la siguiente forma:

a) Altura Mujeres:  1,20-1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53  y de 3 en 3 cm.

b) Altura Hombres:  1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,75-1,78 y de 3 en 3 cm. 

c) Pértiga Mujeres: 1,80-1.90-2,00-2,10-2,20-2,30 y de 5 en 5 cm.

d) Pértiga Hombres: 2,20-2,30-2,40-2,50-2,60-2,65 y de 5 en  5 cm.

9) En los saltos horizontales y lanzamientos pasarán a la mejora l@s 8 primer@s atletas clasificad@s  concediéndose  otros 3 intentos de mejora. En caso de ser más de 12 los atletas participantes la competición será de 4 intentos.

10) En las pruebas de 600 m. y 1.000 m., según la confirmación de atletas, el Director Técnico tomará la decisión de las series que se deban realizar el día de la competición.

11) La distribución de l@s atletas tanto en las FINALES como en las SEMIFINALES, así como la distribución de calles en la final se hará de acuerdo a la circular nª 6 de la temporada 2.009/10 de “Reglamento de Competiciones”.

12) En el caso de que las pruebas de 100 m. y 100 m. vallas en el horario de las semifinales fuera final directa, la prueba programada como final, sería denominada de “libre participación”, pudiendo participar en ella, aquellas personas que lo solicitaran a la organización, inmediatamente terminada la final; siempre y cuando exista un mínimo de CINCO solicitudes para una misma prueba.
13) Para el Campeonato de EUSKAL HERRIA Cadete de Clubes podrán participar todos los Clubes de Araba, Benabarre, Gipuzkoa, Lapurdi, Nafarroa, Bizkaia y Zuberoa que lo deseen,  y que cubran un mínimo de doce pruebas en Hombres y 10 pruebas en Mujeres. En competición solo se podrán hacer 4 cambios en ambas categorías, se entiende por cambio que el atleta que vaya a puntuar ya esté inscrito en dicha prueba.
14) Las inscripciones para el Campeonato de EUSKAL HERRIA Cadete de Clubes deberán estar, debidamente cumplimentadas (anexo 3), en la Federación Vasca de Atletismo  (Fax-944409099) (E-mail: fvaeaf@euslalnet.net ), antes de las 14,00 horas del martes anterior a la competición (15 de junio de 2.010). No pudiendo participar ningún@  club que no esté inscrito previamente.
15) Las pruebas puntuables para el Campeonato de EUSKAL HERRIA DE  CLUBES serán todas las programadas para el campeonato individual.

16) El horario y orden de pruebas del Campeonato de Euskal Herria de Clubes  será el mismo que el del Campeonato de Euskadi Cadete Individual.

17) Cada atleta del equipo podrá participar en DOS pruebas individuales y en un relevo, o en UNA prueba individual y los dos relevos, siempre que no doblen en distancias superiores a 300 m. (inclusive) en las pruebas individuales.

18) En el campeonato de clubes podrán participar atletas del 96 con licencia escolar, éstos mismos no podrán competir en el campeonato individual si no tienen licencia federada.

19) Para el campeonato de Euskal Herria de Clubes se colocará el listón a la menor altura solicitada por  l@s atletas; siempre que subiendo con una cadencia de 5 en 5 en altura y 10 en 10 en pértiga coincida con las alturas del campeonato individual. 

20) Las puntuaciones se harán dando al primer@ atleta clasificado tantos puntos como equipos participantes en el encuentro; al segund@ un punto menos; al tercer@ uno menos y así sucesivamente. Los relevos puntuarán como una prueba individual. Proclamándose campeón el Club que consiga mayor número de puntos. En Caso de empate a puntos, se proclamará vencedor, aquel que hubiera obtenido más primeros puestos, si el empate continuara, el que tuviera más segundos puestos y así sucesivamente. En las pruebas en las que se celebren semifinales, a efectos de puntuación, se tendrán en cuenta los tiempos conseguidos en las citadas semifinales.

Las pruebas de relevos 4x100 y 4x300, tendrán así mismo carácter de Campeonato de Euskal Herria cadete de relevos. En serie aparte, caso de pasar de OCHO el número de equipos participantes en el Campeonato de Euskal Herria de Clubes cadete, podrán participar aquellos equipos no participantes en el Campeonato de Euskal Herria que deseen optar al título de relevos. Es indispensable para optar al Campeonato de Relevos que tod@s l@s integrantes tengan licencia por la Federación Vasca de Atletismo.
21) Cualquier otro aspecto reglamentario no recogido en este reglamento se arbitrará por las reglas de competición de la IAAF.

