
Circular  23/2023 Campeonato de Euskadi Absoluto Aire Libre 

 

La Federación Vasca de Atletismo, organizará, los días 17 y 18 de junio de 2023 el Campeonato de Euskadi Absoluto de AL en Vitoria-

Gasteiz. 

 

PARTICIPACIÓN 

 
Podrán participar todos los/as atletas con licencia vasca, correspondiente a la temporada 2023, siempre que no exista sobre el titular de 

la misma sanción alguna en la fecha tope fijada para la inscripción. 

 

La competición se considerará abierta a la posible participación de atletas no pertenecientes a la Comunidad Autónoma Vasca. 

Podrán ser campeones/as de Euskadi, aquellos/as atletas con licencia por la Federación Vasca de Atletismo y que estén en posesión de la 

Nacionalidad Española, según acuerdo de la Asamblea de la F.V.A. del 7 de febrero de 2009.  Excepto sub16 y sub18 

INSCRIPCIONES 

 
Las inscripciones las harán los clubes a través de la SDP de la RFEA. La inscripción se mantendrá abierta hasta las 24:00 horas del lunes 
anterior a la competición. No se admitirán inscripciones fuera de la forma y plazo establecido. 
 
 
 

Dado el cupo de participación, se pide encarecidamente que se realicen las inscripciones, únicamente en las pruebas que se vaya a 

participar, para evitar dejar fuera a otros atletas. Si una vez publicada la lista definitiva, algún/a atleta no pudiera participar por 

cualquier causa,  deberá comunicarlo, lo antes posible, a su correspondiente Federación, por si se pudiera cubrir su baja.  

 

En caso de que la marca de la inscripción en la intranet no sea la mejor marca en posesión del atleta para esta temporada 2023, se 
deberá enviar un email a la FVA ( fvaeaf@fvaeaf.eus ) con el nombre de la competición, fecha de la marca, prueba y marca para su 
revisión antes del cierre de la inscripción. Se recomienda hacer la inscripción una vez que las federaciones organizadoras de la 
competición hayan subida las marcas a ranking y en todo caso actualizar la inscripción una vez constatado que en ranking aparece la 
mejor marca. 
 

Nombre y apellidos Prueba Marca Lugar de la marca Fecha de la marca 

     

 
 
NO SE REALIZARÁ CONFIRMACIÓN ALGUNA, debiendo los/las atletas presentarse en la línea de salida y/o en la zona que se les indique 

en los concursos, a la hora establecida (VER HORARIO) con el dorsal convenientemente y reglamentariamente colocado. 

 

REGLAMENTO TECNICO 

 

En carreras: podrán participar las mejores marcas acreditadas en la competición, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al 

aire libre en la temporada 2023, siempre que sean marcas aceptables para la categoría. No se aceptará la inscripción de ningún/a atleta 

sin marca, en casos MUY EXCEPCIONALES la Dirección Técnica evaluará marcas de la temporada 2022, determinando el número de 

atletas participantes que pueden asumir en las diferentes pruebas. 

En concursos: podrán participar las mejores marcas inscritas en la competición, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al aire 

libre en la temporada 2023, siempre que sean marcas aceptables para la categoría. No se aceptará la inscripción de ningún/a atleta sin 

marca, en casos MUY EXCEPCIONALES la Dirección Técnica evaluará marcas de la temporada 2022.  
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El número MÁXIMO de atletas participantes será en: 

a) Longitud: 14 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
b) Triple: 14 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
c) Altura: 14 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
d) Pértiga: 10 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
e) Lanzamientos: Según marca e inscripciones. Se publicarán los admitidos. 

  

 
El listón en las pruebas de altura y pértiga se colocará de la siguiente forma: 
 
Altura Mujeres: 1.40-1.45- 1,50 - 1,55 -1,58 - y de 3 en 3 cm. 
Altura Hombres: 1,75- 1,80- 1,85- 1,88 y de 3 en 3 cm. 
Pértiga Mujeres: 2,25-2,45-2.65-2,85-3,05-3,25-3,45-3,55 y de 10 en 10 cm.  
Pértiga Hombres: 3,20-3,40-3,60-3,80-4,00-4,20–4,40-4,50 y de 10 en 10 cm. 
 
En los saltos horizontales y lanzamientos pasarán a la mejora los/as 8 primeros/as atletas clasificados/as  concediéndoles  otros 3 
intentos de mejora. En la prueba de longitud la tabla se colocará a 3 metros. En  triple se colocarán dos tablas; una la más lejana que 
acuerden los/as atletas y la otra, más cercana, a la distancia que también acuerden las/os participantes.  
 
Todo atleta inscrito/a que renuncie a participar en alguna de las pruebas confirmadas, no podrá participar en ninguna otra prueba que se 
celebre posteriormente durante este campeonato. 
 
La distribución de las calles, composición de las series y atletas clasificados/as para las finales se hará de acuerdo a LA NORMATIVA 
GENERAL DEL REGLAMENTO DE COMPETICIONES 
 
Los/as atletas de lanzamientos que deseen participar con sus artefactos deberán presentarlos UNA hora antes, a la organización,  para 
su correspondiente homologación. 
 
En el caso de que las pruebas de 100/110 m. vallas en el horario de las semifinales fuera final directa, la prueba programada como final, 
sería denominada de “libre participación”, pudiendo participar en ella, aquellas personas que lo solicitaran a la organización, 
inmediatamente terminada la final; siempre y cuando exista un mínimo de CUATRO solicitudes para una misma prueba. 
 
HORARIO 

 

SABADO, 17 DE JUNIO DE 2023 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

15.20 16.00 MARTILLO (4 Kg.) FEMENINA Final 

15.20 16.00 LONGITUD FEMENINA Final 

16.05 16.20 400 m.v (0,914) MASCULINA Final por tiempos 

15.40 16.30 PERTIGA MASCULINA Final 

16.20 16.35 400 m.v (0,762) FEMENINA Final por tiempos 

16.40 16.50 100 m. FEMENINA Semifinal 

16.20 17.00 ALTURA FEMENINA Final 

17.00 17.10 100 m. MASCULINA Semifinal 

16.35 17.05 JABALINA (600 g.) FEMENINA Final 

17.20 17.30 1.500 m. FEMENINA Final por tiempos 

17.35 17.45 1.500 m. MASCULINA Final por tiempos 

17.25 17.55 LONGITUD MASCULINA Final 

17.50 18.00 100 m. FEMENINA Final 

17.55 18.05 100 m. MASCULINA Final 

18.05 18.15 400 m.  FEMENINA Final por tiempos 

18.20 18.30 400 m. MASCULINA Final por tiempos 

17.55 18.25 JABALINA (800 gr.) MASCULINA Final 

18.10 18.40 PESO (7,260 Kg.) MASCULINA Final 

18.40 18.50 5.000 m. FEMENINA Final 

19.10 19.20 5.000 m. MASCULINA Final 

 



DOMINGO, 18 DE JUNIO DE 2023 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

09.05 9.15 10 km Marcha MASCULINA Final 

09.05 9.15 5 km Marcha FEMENINA Final 

08.35 9.15 MARTILLO (4 Kg.) MASCULINA Final 

9.30 10.00 TRIPLE MASCULINA Final 

09.10 10.00 PÉRTIGA FEMENINA Final 

09.30 10.00 PESO (4 Kg.) FEMENINA Final 

10.10 10.25 110 m.v (1,067) MASCULINA Semifinal o Final 

10.25 10.40 100 m.v (0,84) FEMENINA Semifinal o Final 

10.10 10.40 DISCO (1Kg.) FEMENINA Final 

10.45 10.55 200 m. FEMENINA Semifinal 

11.00 11.10 200 m. MASCULINA Semifinal 

11.00 11.30 ALTURA MASCULINA Final 

11.15 11.30 100 m.v (0,84) FEMENINA Final Eventual 

11.25 11.40 110 m.v (1,067) MASCULINA Final Eventual 

11.10 11.40 TRIPLE FEMENINA Final 

10.55 11.25 DISCO (2 Kg.) MASCULINA Final 

11.40 11.50 800 m. FEMENINA Final por tiempos 

11.55 12.05 800 m. MASCULINA Final por tiempos 

12.10 12.20 3.000 obstáculos  FEMENINA Final 

12.25 12.35 3.000 obstáculos  MASCULINA Final 

12.40 12.50 200 m.  FEMENINA Final 

12.45 12.55 200 m.  MASCULINA Final 

 

 

Para todas las cuestiones que no estén incluidas en el presente reglamento se tendrán en cuenta: 
LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del País Vasco. 
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA 

Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF 
Reglamento de la I.A.A.F. 

 

“La difusión de imágenes de los atletas menores de edad está protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad debe en 

todo caso ser autorizada expresamente por la FVAEAF o cualquier titular de éstas.  Su uso o publicación no autorizada ya 

sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor de 

cualquier infracción que dicho uso pudiera conllevar” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 2023/23  Zirkularra Euskadiko Absolutu Al Txapelketa 
 

Euskadiko Atletismo Federazioak antolatuko du datorren 2023ko uztailaren 17/18an Gasteizen, Euskadiko absolutu al txapelketa 

ondorengo araudiaren arabera 

 

PARTICIPACIÓN 

Partaide izan ahal dira 2023 denboraldiko EUSKAL lizentziaren jabe diren atleta guztiak, betiere titularrari inolako zigorrik egotzi ez 
zaionean, inskripzio epemugaren aurretik. 

 

Beste autonomia batzuetako atleten harrera FVA-ko Zuzendaritza Teknikoaren irizpidearen araberakoa izango da, txapelketako 
inskripzioak eta ordutegiak ahalbidetzen duten neurrian. 
 
 
INSKRIPZIOAK 
 
Izena emateko, klubek RFEAren SDP erabiliko dute, “lehiaketak” atalean. Izena emateko epea zabalik egongo da lehiaketa aurreko 
asteleheneko 24:00ak arte. Ezarritako modu eta epetik kanpo ez da inskripziorik onartuko. 
 

Parte hartzeko kupoa dela eta, arren eskatzen da izena emateko parte hartuko den probetan bakarrik, beste atleta batzuk kanpoan ez 

uzteko. Behin betiko zerrenda argitaratuta, edozein arrazoirengatik atletaren batek ezin badu parte hartu, lehenbailehen jakinarazi 

beharko dio dagokion Federazioari, baja bete ahal izateko. 

Intraneteko inskripzio-marka atletak aurtengo denboraldian (2023) duen markarik onena ez bada, mezu elektroniko bat bidali behar 
da FVA helbidera (fvaeaf@fvaeeaf.eus), lehiaketaren izena, marka-data, proba eta marka adierazita, izen-ematea itxi aurretik 
berrikusteko. Lehiaketa antolatzen duten federazioek markak rankingera igo ondoren izena ematea gomendatzen da, eta, betiere, 
marka onena rankingean agertzen dela egiaztatu ondoren, izen-ematea eguneratzea. 
 

Izen-abizenak Proba Marka Tokia Data 

     

 
 
EZ DA BERRESPENIK EGINGO. Atletak irteera-lerroan eta/edo lehiaketetan adierazten zaien tokian aurkeztu behar dira, ezarritako 
orduan (IKUSI ORDUTEGIA), dortsala behar bezala eta erregelamenduz jarrita dutela. 
 
ARAUDI TEKNIKOA 
 
Lasterketetan, lehiaketan egiaztatutako markarik onenek parte hartu ahal izango dute, 2023. denboraldian estalitako pistako eta aire 
zabaleko markak kontuan hartuta, betiere kategoriarako marka onargarriak badira. Ez da onartuko markarik gabeko atletarik. OSO 
KASU BEREZIETAN, Zuzendaritza Teknikoak 2022 denboraldiko markak ebaluatuko ditu, eta probetan parte har dezaketen atleten 
kopurua zehaztuko du. 
 
Lehiaketetan, lehiaketan parte hartzen ahalko dute lehiaketan izena eman duten markarik onenek, 2023 denboraldian pista estaliko eta 
aire zabaleko markak kontuan hartuz, betiere kategoriarako marka onargarriak badira. Ez da onartuko markarik gabeko atletarik. OSO 
KASU BEREZIETAN, Zuzendaritza Teknikoak 2022 denboraldiko markak ebaluatuko ditu. 
Atleta hauek hartuko dute parte GEHIENEZ: 
 
a) Luzera: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 14 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak). 
b) Hirukoitza: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 14 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak). 
c) Altuera: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 14 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak). 
d) Pertika: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 10 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak). 
e) Jaurtiketak: markaren eta inskripzioen arabera. Onartutakoak argitaratuko dira. 
 
Intraneteko inskripzio-marka atletak 2023 denboraldian duen markarik onena ez bada, mezu elektroniko bat bidali behar da EAF 
helbidera fvaeaf@fvaeeaf.eus, lehiaketaren izena, marka-data, proba eta marka adierazita, izen-ematea itxi aurretik berrikusteko. 

mailto:fvaeaf@fvaeeaf.eus


Lehiaketa antolatzen duten federazioek markak rankingera igo ondoren izena ematea gomendatzen da, eta, betiere, marka onena 
rankingean agertzen dela egiaztatu ondoren, izen-ematea eguneratzea. 
 
Emakumeen altuera: 1.40-1.45- 1,50 - 1,55 -1,58 - eta 3 cm-tik 3 cm-ra. 
Gizonen altuera: 1,75- 1,80- 1,85- 1,88 eta 3 cm 3. 
Emakumeen pertika: 2,25-2,45-2.65-2,85-3,05-3,25-3,45-3,55 eta 10 cm 10. 
Gizonen pertika: 3,20-3,40-3,60-3,80-4,00-4,20–4,40-4,50 eta 10 cm 10. 
 
Jauzi horizontaletan eta jaurtiketetan, lehen 8 atletak hobekuntzara pasatuko dira, eta hobetzeko beste 3 saiakera emango dizkiete. 
Luzera-proban 3 metrora jarriko da taula. Hirutan bi taula jarriko dira: bata, atletek adosten duten urrunen dagoena, eta, bestea, parte-
hartzaileek adosten duten distantziatik hurbilen dagoena. 
 
Baieztatutako probaren batean parte hartzeari uko egiten dioten atleta guztiek ezingo dute parte hartu txapelketa honen ondoren 
egingo den beste proba batean. 
 
Kaleen banaketa eta finaletarako sailkatutako serieen eta atleten osaera LEHIAKETEN ARAUDIAREN ARAUDI OROKORRAREN arabera 
egingo da. 
 
Jaurtiketa-atletek, beren tresnekin parte hartu nahi badute, ordu bat lehenago aurkeztu beharko diote erakundeari, homologa ditzan. 
 
Finalerdietako ordutegiko 100/110 m-ko hesi-proben amaiera zuzena bada, amaierako proba programatuari “parte-hartze librea” 
deituko zaio, eta bertan parte hartu ahal izango dute antolakuntzari hala eskatzen dioten pertsonek, amaitu eta berehala; betiere, 
proba bera egiteko gutxienez LAU eskaera badaude. 
 
 
ORDUTEGIA 
 
Larunbata, 2023ko ekainaren 17a 
 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

15.20 16.00 MARTILLO (4 Kg.) FEMENINA Final 

15.20 16.00 LONGITUD FEMENINA Final 

16.05 16.20 400 m.v (0,914) MASCULINA Final por tiempos 

15.40 16.30 PERTIGA MASCULINA Final 

16.20 16.35 400 m.v (0,762) FEMENINA Final por tiempos 

16.40 16.50 100 m. FEMENINA Semifinal 

16.20 17.00 ALTURA FEMENINA Final 

17.00 17.10 100 m. MASCULINA Semifinal 

16.35 17.05 JABALINA (600 g.) FEMENINA Final 

17.20 17.30 1.500 m. FEMENINA Final por tiempos 

17.35 17.45 1.500 m. MASCULINA Final por tiempos 

17.25 17.55 LONGITUD MASCULINA Final 

17.50 18.00 100 m. FEMENINA Final 

17.55 18.05 100 m. MASCULINA Final 

18.05 18.15 400 m.  FEMENINA Final por tiempos 

18.20 18.30 400 m. MASCULINA Final por tiempos 

17.55 18.25 JABALINA (800 gr.) MASCULINA Final 

18.10 18.40 PESO (7,260 Kg.) MASCULINA Final 

18.40 18.50 5.000 m. FEMENINA Final 

19.10 19.20 5.000 m. MASCULINA Final 

 
 
 
Igandea, 2023ko ekainaren 18a 
 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

09.05 9.15 10 km Marcha gizonak Finala 

09.05 9.15 5 km Marcha Emakumeak Finala 

08.35 9.15 MAILU (4 Kg.) Emakumeak Finala 

9.30 10.00 HIRUKOITZA Emakumeak Finala 

09.10 10.00 PÉRTIKA Emakumeak Finala 

09.30 10.00 PESO (4 Kg.) FEMENINA Final 

10.10 10.25 110 m.v (1,067) gizonak SemifinalaedoFinala 



10.25 10.40 100 m.v (0,84) Emakumeak SemifinalaedoFinala 

10.10 10.40 DISKO (2Kg.) gizonak Finala 

10.45 10.55 200 m. Emakumeak Semifinala 

11.00 11.10 200 m. gizonak Semifinala 

11.00 11.30 ALTUERA gizonak Finala 

11.15 11.30 100 m.v (0,84) Emakumeak Behin-behinekoFinala 

11.25 11.40 110 m.v (1,067) gizonak Behin-behinekoFinala 

11.10 11.40 HIRUKOITZA gizonak Finala 

10.55 11.25 DISKO (1 Kg.) Emakumeak Finala 

11.40 11.50 800 m. Emakumeak Denborazkofinala 

11.55 12.05 800 m. gizonak Denborazkofinala 

12.10 12.20 3.000 ostopoak Emakumeak Finala 

12.25 12.35 3.000 ostopoak gizonak Finala 

12.40 12.50 200 m.  Emakumeak Finala 

12.45 12.55 200 m.  gizonak Finala 

 

Erregelamendu honetan sartzen ez diren gai guztietarako, hauek hartuko dira kontuan: 
14/1998 LEGEA, ekainaren 11koa, Euskadiko kirolarena. 

FVA/EAF eta RFEAren Erregelamenduak xedatutakoa 
IAFF Erregelamenduak xedatutakoa 

FVA/EAFren Diziplina Araudiak xedatutakoa 

 

“Atleta adin gabeen irudiak zabaltzea babestuta dago, eta haien erabilera, edozein izanik ere, FVAEAFk edo haien edozein 

titularrek berariaz baimendu behar dute. Baimendu gabeko erabilera edo argitalpena, dela sare sozialetan, dela beste 

edozein hedabidetan, BERARIAZ DEBEKATUTA dago, eta erabilera horrek ekar dezakeen edozein arau-hausteren egilea da 

erantzulea”. 

 

 


